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Prendre conscience de la diversité des &fres vivants en wilieu
aquatiove.

Prélever, observer des invertébrés aguatioues %
Apprendre & respecher ies pefils aniviaux. v\ : u
e “wa u “*—\;"ﬁ\\ "v“ ’7
“ Une dizaine de passoires ou chinois de cuisine, mpmmmmd&» f
bacs type photo ou baravette repos S
10 loupes, 10 boifes A loupes \\\;\-‘*
File? froubleau (3 se fabriquer) l
Aouo\kit (& se fabriouer)
Fancddda AdNoda ndlflandlan dasc nadldae hfidas da Wacae LA
Age Effectif Saison Lieux Durée Approche  Type
Sans-ados  Groupedel2 = Prinfemps, | Rulsseou, ¥ sclentifiave
enfonts & riviére, journée sensorielle

mare

Repérer un endroit favorable, de préférence un secteur du ruisseou comportont &

lo fois des eaux dormantes ef des eaux fumulfueuses.

Foire émettre des hypothdses sur les animoux oui vivent dans la riviére fou dans
o

moreoudonslemissew\

Evoluoﬁon
== Foire dessiner les animnaux aui vivent dans la riviére (ou lo mare ou le ruisseou)

Pistes pour la suite
Observation détailide: déplacement, alimentation, respirafion
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Présenter le matériel mis A disposifion. Expliover comment prélever et identifier les
pefites bétes.

m Donner auelaues pistes aux enfanfs en monfrant corvment soulever les cailloux,
décoller les coauilioges ou sangsues en douceur, saisir un animal sans I'écraser,
remetfre les cailloux d lo méme place ef dans le méme sens.

Pour prélever en eaux courantes, fenir le fomis verficalement en aval de la plerre ef
lo brosser avec le gros pinceau dans le bac confenant un peu d’ecu.

Pour récolfer en eoux dormantes, soulever des pierres ef les brosser dans le boc
confenant un peu d’eau ou racler le fond avec la passoire ef verser dans le bac ou
droguer avec le filet froubleau et observer.

Pour déferminer les espéces prélevées utiliser le guide didentification ef réaliser
une corfe d'identité de la pefite béte (Cf. « anirner une sorfie mare », P31).

Pour un femps d'observation et d’échange collectif sur les béfes récolfées, faire
circuler dons le groupe les boifes d loupe ou placer les pefifes béfes dans Foouakit.

Pour fabriauer le froubleau ou Faouakit se référer aux fiches outils.
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Ancyle
[Mollusque)

« Portefaix »

larve de « perle »

larve d'Ephémére
deux « queves »

frois « queues »
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Gammaves
(Crevettine)

Extroit du livre PISTES, de Louis Espinassous, Ed. thilan




Recréer un wiliev naturel
Découvrir 'eau en tant que milieu de vie, . o
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gnoire de babs, divers réciplents
De la terre
De l'ecu de plule récolfée ou de 'eaw de source

Descriptif

Age Effectif Saison Llieux | Durée  Approche

3-0aons  Groupe enfier ‘;Mmm. En H30

Au cours d'une promenade au bord de leau fmare ruisseau), récupérer des
plontes aauatioues avec leurs racines en veillont d les placer dans des
sachets étanches.

Foire dessiner, aprés observafion, lo vie présente dans lo mare.

=5 pistes pour la suite
Si lo more artfificielle est sifuée A extérieur, on peut observer si des
insectes viennent la visifer.
Lesauels ? pourouoi ?
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Une mare & la de fous
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Déroulement

Prévoir plusieurs étapes.

1 Placer au fond de la baignoire une couche de ferre de 20 & 25 cm de hauteur.
wmmmwumarmmmwderma
Cette mare est d’un entretfien simple. l suffit de rojouter régulidrement de Fecu.
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Objectifs:

Prendre contact avec 'eau

Eveiller lo curiosité

Favoriser la découverte en éveillont les sens
Favoriser I'echange, le partage d’émotions
Stifuler 08 NoUveies sedisaiions

Guide de détermination des fleurs
Guide des fraces d’‘animnaux
Planches de défermination

Age Effectif Saison leux Durée Approche  Type

Ados Groupe entier Prinfemps, en Va Sensorielle
W.w. exferieur = journde Scientifiaue

~  Recuell des représentafions: “Qu’est-ce aue vous pensez frouver, voir, lors de lo
sorfie?”

"E5. Evaluation
Bilan de la sortie: “Qu’est ce aue vous avez aind, découvert, compris, pas
alnd?..”

@ "Qu’est~ce aui vous a surpris ?*, “Qu’elles avesfions vous posez-vous ?*

Pistes pour la suite

weitre en place des projefs en fonctions des auestions soulevées lors de la
sorfie.
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l.opmnbrcomoddesodosoveclemlliw(ﬂvlén loc, mare, ruisseau, mer,

posse por une phase de découverfe fous azirnuls aux cours d’une ou deux
* Durant ces sorfies, la promenade informelie permet de s'atfarder, au gré des
rencontres, A Fobservation de plantes, d’animaux, de fraces... les activités plus A

dirigées visent d stimuler les sens et Imaginaire des ados.

Sur le ferrain, montrer et expliouer un peu, sans académisme, mails surfout invifer \l
toucher, observer, senfir... en proposont différentes séances d'activités. "

(CF. fiche jeux sensoriels), ffiche fabrication de moulins, dnstruments)
Par-dessus fout : A
. mrm«mmmmmmmmmm

sfkndorunéfofd’oﬂenﬂonocﬂveefdocuﬂoslfé.



05 Rencontrerlcrlvlére lomore, /
le lac, Fétang, la mer... 7
Objectifs: ”

Créer une rencontre entre les enfants et le milieu

Eveiller la curiosité 1
S’‘approprier le miliev Al
Découvrir les éléments caractéristioves du milieu 1V
=251 Prendre contoct avec leau N
A ;’;’-\ f
" u'i ﬁ! ' \/vl _/_/(‘l}\\:‘:\f | ;,“ |
\\\ -:\1
\
Age Effectif Saison Lleux Duréde Approche  Type
3-0ans  Groupe enfier _ Prinferps, en Va Sensorielle 3

618, autorwie, exferieur = journde
hiver arfistiove Calvne
% Avont

‘Recuell des représentations en demandant aux enfanfs de dessiner une riviére (
OU Une Mare, un rvisseau..)

dmwuﬁﬁon
‘Refaire un recuell des représentafions en demandant aux enfants de dessiner
une riviére ( ou une Mare, un ruisseau..) pour mesurer les acavis et orienter les

prochaines activités.

Q@@Pistes pour la suite
Wetfre en place des activités en fonctions des auestions soulevées lors de lo
sorfie et des représentations des enfants.

Trucs en

plus
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Rencontrer la riviére, lnmore,lolcc.
Fétong, la mer...

Dérovlement

Lo démarche proposée s’oppliave A la riviére ef est adoptable aux aufres milieux

Premiére sorfie sur le ferrain : les enfanfs sont libres de s’armuser, sans consignes
porticuliéres. L'adulfe velille 3 leur sdcuritd. Un auart d’heure avant la fin de lo sorfie,
Foduite demande aux enfanfs de rornasser des choses aui leur plaisent ef i
prouvent au’lls sont aliés 4 lo rividre.

De refour au centre, examiner avec les enfanfs ce aui a /8 rapport?é. Les enfants
trient les &léments romassés selon des criféres de leurs choix.
Ré&fléchir avec eux aux éléments aui leur semblent caractéristiove de lo riviére.

Faire un nouveou recuell de représentafion pour voir ce aui ressort de ceffe
premiére sorfie et préparer la suivanfe en conséauvence.

Retourner sur le ferrain ol les enfanfs prafioueront des jeux sensoriels ef de
premiére approche du milleu (C¥. fiche activité « Jeux sensoriels »).

En derniére octivitd, les enfants romassent des objefs vraimnent spécifiaues de la
rividre. De refour A linférieur, examiner et frier les objefs. Voir avec eux si fous les
objets sont spécifioues d la rividre. Voir sll en manaue pour montrer ce au’est une
rividre fo-t-on romend de l'eau ? des animaux ?..)
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Pefit récipient, enregistreur

Foulard, crale, croyon
Ficelles, loupes

Feuilles papier, bloc note

Foulard, corde

Se référer oux fiches activités “sorfie-contact avec le milieu”, “rencontrer

Durée

en V2

la riviére, lo mare, le lac, Fétang, la er... »

Se référer oux fiches activités “sortie-contact avec le milieu”, “rencontrer

lo rividre, lo mare, le lac, 'étang, lo mer... »

-3
T

“Pistes pour la suite

Se référer oux fiches activités “sorfie~contact avec le milieu”, “rencontrer

la riviére, lo mare, le lac, Fétang, la wer... »

Trucs en

plus
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Favoriser la découverte en éveillant les sens
Favoriser I'échange, le partage d'émotion

\//
AL

Approche
Sensorielle
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Type
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le :
N doconfecfionnersopropreodour un petit récipient. Puis il &change avec les
autres, montre ol il a frouvé cetfe odeur. (plus de 5 ans)

Ecouter :
Les images sonores : enregistrer au préaloble des sons caractéristiaues du fiev od
vous envwnénerez les enfants (clapotis ou cascade d’eau, vent dans les arbres,
chonts d'oiseaux, animoux, glise, bus, fanfare..). Avant la sorfie, les faire dcoufer
oux enfants aul essalent de les reconncifre, inaginent et dessinent le lieuv dans
leauel iis vont aller. Sur place, les enfanfs réécoufent ces sons et recherchent leur

provenance. (plus de 3ans)

A l'écoute de la nature : cefte activité alferne femps d’écoufe ef femps plus actifs.
Les enfants s’assoient en cercle ou se couchent sur le sol. L'activité se déroule en

mmwmmwbmmwmwmmm

mmmmmbmammmmmm
d‘oiseau ou d’auires sons identifiés lors de la premidre sécoute et fentent de les
compler.

Jéme écoufe : les enfants essalent dinniter les chants d’oisecux et les aufres sons.
Jéme écoure : les enfants pointent du doigt la direction d’ol viennent les différents
sons enfendus.

L'orchestre de la nofure : chaaue enfant ramasse un ou plusieurs &léments naturels
(bois, feuvilles, plerres, coovillages..) ofin de produire un son (en frappant, frottant,
frottant, souffiont..).

N le foit dcouter & son parfenaire aui, les yeux fermés, dif ce aue lui évoaue ce son
et essaie de reconnaifre la nofure du matériel sonore.

Les enfants peuvent s’échanger les instrumnents en les ufilisant différemment, jouer
tous ensemble.... (plus de 3ans)
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Dérovlement suife

Toucher :
thon omi Farbre : Factivité doit se dérouler dans un endroif sans danger ef avec 4 &
_ 6 enfonts maximum por adulfe. Les enfants se meftent 2 par 2. Fun a les yeux oy
" bandés et se laisse guider par I'autre vers un arbre ou’ll a choisi. Celviquialesyeux '/
bandés découvre l'arbre en le touchant, en le sentant, en le serrant dons ses bras. 7/
L'outre le roméne ou point de départ ef, sans foulord, il 4y
doif refrouver « son » arbre. Puis on échange les réles. (plus de 5 ans)

Frottoge : les enfants choisissent un arbre (ou aprés l'octivité mon ami 'orbre) ef \
font ernpreinte de I'écorce en appliauant lo feuville sur le fronc et en frottant avec
le crayon ou la crale. ils peuvent ensuite écrire, ou faire écrire por I'odulfe des mofs
décrivant Forbre, son nom. En wifieu urbain, cette activité peut se faire sur un mur
ou une plaaue d'égout.. 3 - 10ans) 4

Kim toucher : plocer dans la boite différents &léments naturels auve les enfants
doivent reconnaifre en mettant la main dons la boife et en les fouchant sans

regarder.

Varionte ; avont le kim, les enfants recherchent dans la nofure les objets
correspondant aux adjectifs énoncés par I'anivnateur (piauant, doux, lisse, rugueux,
sec, humide..) (plus de 5 ans)

Le jeu des doubles : placer un élément caractéristioue ffeuille, gland, caillloux,
coavilioge...) dans choove sac. En paire ou seuls, les enfants touchent Fobjet dons le
soc sans jornais le regarder. fis doivent vous rommener un cufre exemplaire de cet
objet. Quand iis ont trouvds, ils prennent un autre sac. A la fin, on vide les sacs ef on
observe, on identifie, on cherche les éléments dans leur miliev. (3 - 10 ans)

Pleds nus : au préalable : choisir un lieu avec des sols varids (sable, pierres plates,
boue argileuse, aiguille de pin..). Si nécessaire, dégager le sol de fout &lément
dangereux (cailloux pointus, ddbris de verre, ferraille..). Dérouler une ficelle le long
du parcours cholisis. Les enfants cheminent pieds nus, lenfement le long de lo ficelle &
lo aveve-leu-leu. Nofer au fur ef & mesure leurs sensations. (plus de 5 ans)




Déroulement suife

Noir :

thon paysage : les enfants se mettent 2 par 2, dos @ dos. Celui aui est en face du y

| paysage en regorde un élément A fravers le cadre et le décrif & celui aui ne le voit
pos. Ce dernier fenfe de refrouver Iélément dans le paysage. Puis on inverse les A
réles. (5 - 10 ans) /I

Le monde A l'envers : penchés en avant, & fravers leurs jombes écartdes, les enfanfs |
regardent le paysage ef raconfent ce au'ils voient. (3- 10 ans) \

L'opporell photo : les enfants sont 2 por 2. F'un (le photographe) cache avec ses
mains les yeux de I'autre ('apparell) ef le guide vers un objef (fleur, rocher..). Arrivés
devant l'objet, le « photogrophe » écarfe ses mains de « Fapparell » durant une f
seconde, le femps aue celui~ci prenne la photo. Puis il lui recache les yeux. Aprés
plusieurs « photos », « 'apporeil » doit refrouver ce au’ll o photogrophié. Ensuife on
inverse les réles. fplus de 3 ans)

Le monde des lilliputiens : & Foide des cordelettes, matérialiser de courfs frajefs que
les enfants suivent & 4 paftes en observant la vie aui sy frouve. Les enfanfs
rocontent ensuife ce au’lls ont découvert, inventent des histoires... (plus de 3ans)

Lo poletfe du peintre : chaaue enfant dispose d’une palefte sur laauelle il va frotter
des &léments naturels frouvés sur place : feullles, fleurs, bales, ferre...ofin d’obtenir
un oxivnum de feintes. Puls lils &changent sur les résulfofs obtenus. (plus de 5 ans)

Woultisensoriel :
La chenille:

Au préoloble repérer un parcours avec des différences de reliefs (Iégére pente, de
sol fsable, terre dure, boue, ciguille de pin), de fempérature fsous-bois & I'ombre,
prairie au solell...) de végétation, de bruit...

Les enfants ont les yeux bandds et se tiennent d la aueve-leu-leu & une corde
tendue entre 2 adulfes.

Demander aux enfants de bien ouvrir les oreilles, les doigfs, les pieds, le nez..Jo
chenille ainsi formée avance doucerment sur le parcours.

Rassurer et guider les enfants, en les orientant vers une planfe d foucher, & senfir,
en les invitant & s’arréter pour écouter, & faper des pieds pour sentir le sol...




OB pobrtouons wi e L)/
: vons un refief

Comprendre le réle de I'eau dans le fagonnoge du

paysoge
Nanipuler des matérioux présents dans le paysage locul

W Comprendre la notion de bassin versant

—Des pelles, des seaux, une brovette B \,5\4 \ [ AJ

Un arrosoir ef sa porvne, une &ponge, un vaporisateur (| = ) )
Un point d’eau 3 proximité | A%
Sable, gravier, argile, gros callioux..) _, \\l

Descrlpﬂf v

Age Effectif Saison Lieux Durée Approche @ Type

8 ans-ados  Groupe entier Prinfernps, en 2h Expérience
éﬁ,mgmno, exterieur

~ Nérifier au’ll existe aux alentours différents fype de maférioux (sable,
mm' m' w C“OUX.-"

3 '.T,,Evoluotion
Les auestionner: “Qu’avez vous appris, découvert? Corvnent avez-vous
vécu lexpérience?”

;@}istes pour la suife
Faire le fien avec le poysage réel.

Trucs en

plus >
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Age Effectif Saison Lieux Durée Approche Wpe
3-R2ons Por groupe Prinfernps, 818, Dans le centre Y Ludiave, créative, /s
Corporelie
,_"ff‘\m'
5. beorer e fieu de lo kermesse, avec des 8léments dvoauant Feau sous fous ses
aspects
wélanger les différentes tranches d'dges. Responsabiliser les plus gronds
f,.fvduoﬁon
,ﬁmmmmmummmmm
Se dégoage 1l des comporferents ef des affifudes différents par rapport &
rélément eau?
Cette octivitd suscite telle envie d'orgoniser d’oufres événement's de ce fype
pendont l'onnée?
_. Distes pour la suite
,xm»mmmwmmammmm
de jeux fla consommation d’eau, sa rarefé, sa profection, la musiaue de
Feaw..etc)
Trucs en plus
i

Les plus grands peuvent participer & lo conception des jeux, en proposant leurs propres régles (veiller

ou cadre pédagogiave)

Observer le rapport corporel des enfants avec l'eau
Apprécier les différentes prises de contoct avec l'eau
(attitudes, gestes, @motions..)

Créer des situations variées ol les enfants sont en
contact avec l'eau...efc

Créer un moment festif
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La Kermesse de Feau A\

Déroulement

.. Tout au long de la séance les enfants fournent sur des ateliers d'animation.
(voir fiches activités)

1. Arelier le Concert d'eau
2. Fort boit I'eav
3. Lo course des villageois

4. ca déborde !
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Concertdecns '

Développer I'écoute des sons ‘ %
Favoriser la créativité @ partir d'un élément naturel
Jouer avec l'eau
ity AT _Z"’"‘-* B f;
= Whatériel o\ N A ; 7
= Bossines, objefs divers pouvant créer des sons originaux (fuyoux, poille, bclongolmpbkm@o onfonndﬁ A
efc)
Des :|i|: #if ; \{
Age Effectif Saison Lieux Durée Approche Type ‘
e-12ons Groupeenfler | Prinfemps, 86, | Dans e centre " créative, 7
automne, hiver Sensorielle, Calne

Avont
. Pour les moins de 6 ans, montrer ef faire &coufer tous les sons possibles produifs

Evaluation
Tous les objets ont-ils &1é utilisds?
o= L'activité contribue telle A apaiser les enfants? Favorise telle I'écoute de 'environnement, des aulres?
3@% L'activitd provooue telle de Fomusement mais aussi des auestionnements?

Pistes pour la suite

Ecoute d'arfistes professionnels « Concert d’eau pour jordin d'hiver »

Sélectionner les sons les plus agréables et enregistrer un CD d’ombiance

Instaurer un son d’eau corvmne moyen de les rassembler, de leur donner la
.~ parole..etfc.

i

Trucs en plus

Pour aider les enfants & créer des sons d’eau, couter un CD d’‘arnbiance avant Factivité




Déroulement

1. Le Concert d'eav
APrésenter des bossines remplies d'eau; autour effre A disposifion un large
* pannel d'objets (tuyaux, pailles, ballon gonfiable, billes, enfonnoir..efc).

B. Dissimulé derridre un drap ou une cloison fine, I'anivnateur & l'cide de ces mémes
objets, créée un son dans l'ecu. Les enfants doivent utiliser leurs objefs pour
reproduire ce son. Recommmencer avec d’'aufres sons et objefs.

C. A tour de réle, chaoue enfant créée un son au'll foit deviner aux aufres.

¢ Dessin ou photo de l'octivité
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Jouer en éavipe sur le théme de l'eau
wettre en scéne l'approvisionnement et la distribution de l'ecu

”4{ ‘w 3 b\ _"‘ \‘ Ju "'j O\
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A '_'/ 195
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- Un objet flottant , bassines, gobelets, fuyoux, récipients U (‘.\fjﬁ& SR Y N\
4 ) =\
Y W
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Descriptif

Age Effectif Saison Lieux Durée Approche Type
6-120ns Por groupe Prinfermps, 618, Oans le centre th Ludiaue, Corporelie
aufomne Actif
Avont
e wWalanger les différentes tranches d'ges. Responsabiliser les plus grands.
bmf Evaluation

Participation collective. Les grands et les petifs ont-ils 18 solidoires?
= Y a~tll des stratdégies plus efficaces aue d’autres? Plus &conomes en ecu?

e
e
b U .

Pistes pour la suite
Possibiiitd d'orienter le but de ceffe activité, de maniére & mettre en scéne l'opprovisionnement et lo

distribution de leou pour les besoins de lhormvme. L'activité mettra en évidence les fuites dans les
= canalisations (mauvais emboifement dans les fuyoux, surconsormation d'eau engendrée)
55, Faire le flen avec la lutfe contre les incendies ef e fravall en éauipe des porplers

Trucs en plus

Allumer plusieurs bougies. L'dauipe gagnante est celle aui éfeint le plus de bougies en un femps donnd.
L'&MMMW&M&MW%&W&MMWMM&




Fort boit 'ecu
Déroulement

But : récupérer un objet flottant déposé au fond d'un récipient, enfoisonfmomerle
_wknlvooud‘eou i

<V 7
2‘..‘
"1

°A. Foire plusieurs dauipes. Choaue éauipe dispose de plusieurs fuyoux lméme TR
novbre por éavipe) & emboifer. L

B. Une fois emboifds, les fuyoux servent d conduire un filet d'ecu depuls une réserve \
d'eau vers le récipient dons leauel l'objet se frouve. Un enfant verse l'eau au bout du
fuyou, et dons le méme femps, les aufres codauipiers orienfent leau vers le
S ciotont. A

C. Choave &avipe dispose de féflon ouv d’'un aufre matéricu assurant I'étonchéiré.
Pour firniter les fuites, entre les fuyoux, des enfants peuvent éfre ddsignés pour faire
des réparafions.

D. La premidre dauipe capable de récupérer l'objet, est gagnhante.

Remarques -
Le réflon : en plomberie, il est urifisé pour assurer I'éranchéiré des raccords a visser



Lo course des
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Jouer en éqvipe sur le théme de l'eau i
Corprendre la valeur de 'eau pour la vie
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Descripfif \
\
Age Effectif Saison Lieux Durée Approche Type
o2 om Por groupe Prinfomps, 816, | Dans le centre h  Ludiave, Corporelie 7
autorne Actif
Avont ,’
L wWélonger les différentes tranches d'dges. Responsabiliser les plus grands. ‘
” Evaluation

~ Porticipation collective. Les grands ef les petits ont-lis 818 solidaires?
ff'i;w:, N a-#-il des stratégies plus efficaces aue d’outres? Plus &conomes en eau?

Pistes pour la suife
Visionner des vidéos sur la ressource en eau A fravers le monde : « ma pefite planéte chérie, volume 1 »
=T Réaliser un support montront les différences entre les régions duv monde

Trucs en plus

Préparer un décor exotiave rappelant un village en Afriove (por exemple) (P
Créer des obstacles évoauant des décors naturels (riviére, bok,mieogos\oudosmdfﬂcﬂu
empéchont Foccés & 'eau (sécheresse, guerre...efc). llspouvommmmm;wdosmﬂvpo

jeu de Fole

Chaaue éavipe peut créer un chant propre 3 son village ‘G For




La course des villageols |
Déroulement

But : dans cerfains pays, les habitants vont puiser 'eau dans des puifs éloignés de
leur maison. il parcourent cinsi de longues disfances pour pouvoir survivre. Le jeu
. consiste A aller au puifs (bonbonne de Sh, puiser l'eaw, ef la fransporfer jusau'ou i/
~ village sans la gospiller. Rewplir alors une bouteille confenant du sirop avi sera 24

1. Avec les enfants, matérialiser au sol avec une craie, 'emplacement de plusieurs \l
villages . \
Constituer des éovipes. Disposer les enfants en file indienne, 4 la sorfie du village.

2. Corvmencer le relais : un enfant, une gobelet vide sur la 1éfe, par? du villoge, passe ~
des obstacles (banc, chaise..efc), puis récupére I'eau d'une bonbonne. Il repart vers le
village, le gobelet plein posé sur lo téte, passe les obstacles et arrivé au villoge verse

l'ecu dans une boutellle 4 l'aide d'un enfonnoir.

Aussitét un autre membre de I'éauipe prend le relais.

3. Lo porfie se termine lorsau‘une bouteille est complétement remplie. Dans chaove
éavipe, les villageois parfagent leur réserve d’eou.
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Objectifs a7

S‘opproprier I'élément eov dons une relation de

plaisir
Jover avec les propriétés physioves de leav

tmmmwmmmmmw

_ ANaflrie]  roeporareos

~Tdb ordinalre, 1 dé en carfon ou bristol, scotch, 6%1*‘;\:‘ rents :
" (cuilidre, louche, passoire...efc) Y

Descripfif \

Age Effectif Saison Ueux  Durée Approche Tpe =
612ons  Pargroupe | Prinfemps,  Dansle h Ludiave /A
18, autorwne centre Wanvelle Actif

%%Avonf
~ Découper dans du papier bristol ou du carfon, les 6 faces d'un dé. Les assembler
avec du scofch. Dessiner ou coller Inage d‘un ustensile sur chaaue face.

N o-#-ll des ustensiles plus efficaces aue d’aufres pour fronsporfer 'eau?
L'ecu conserve telle sa forme dans chaoue ustensile? (propriété physioue)

mf;\; Pistes pour la suite
Reproduire F'activité avec des objets de leur quofidien

Trucs en

des ustensiles & pression (seringue, poire, pistolet d eau...efc) ef .
une bobine por éavipe. Organiser un relais sur un parcours donné.
Pousser la bobine avec la pression sorfant de Fustensile. ‘
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Déroulement

* But : Remplir un récipient A F'oide de plusieurs usfensiles différents

" o 1.Chaque enfant a un réciplent identique. A four de réle, chacun lance deux dés,
I'un ordinaire, 'outre présentant 6 ustensiles

* 2. En utilisont l'ustensile indioud, I'enfant doit remplir le récipient autant de fois
ave le dé ordinaire indiaue, jusau’d le faire déborder fex: 3 fois avec une cuillére,
S fois avec une louche..efc)



Prendre conscience aue l'eau est source dinspiration
Découvrir des oeuvres musicales

Evalver la sensibilité des enfants aux sonorités fides &
'f
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instruments de musiaue, décors
Age Effectif Saison leux DOurée Approche  Type
6-120ns groupe enfier | Prinfemps, Dans le 132h Techniave Achif
618, autorne, cenfre Ludioue Calve
hiver Sensorielle
%5»5*;:@;\, Avont

Les enfants recherchent dans leur propre répertfoire musicol, des fexfes ou
musiaues en ropport avec 'eau
Av bord de Feau, écouter les sons noturels.

Apprentissage d’un ponnel de sonorités, et dinstruments

Echonges sur les réperfoires musicaux de chacun.

Cette activité permet-elle de distinguer des sons agréables et désagréables?

Sucite telle 'envie de préserver confre des poliutions, les sources sonores
ogréables (fonfaine, ruisseau. . efc)?

SES., pistes pour la suite
Avec l'appui d’un spécialiste des sons, enregister la carfe sonore du centre et
des paysages environnonts.

Trucs en

musicoldosenfonts.enrecherchontdasmushuosnés
, QUi ont un rapport avec F'eau
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Déroulement

1. L'ecoute des compositions artistioues et nofurelles

" AEcouter les oeuvres diverses dvoauant F'eau ou des animoux du mifleu cauatiove.
B. Repérer les instrurnents et préciser ce au'ils évoauent

2. Créer une oeuvre musicale

A. A portfir des sons enfendus, ou d'une chanson, écrire ef metire en place des
scénettes qui llusirent la musiave.

B. Créer un spectacle

Exemples de chansons :

BRASSENS : L'orage, Le parapluie, A la cloire fonfaine
TRENET : Lo mer

BEART : L'ecu vive

usiaves :
DEBUSSN : La mer, La cathédrale engloutie
RAVEL : Une baraue sur 'océan. Jeux d'eau



Al’eaulamuslque

Obijectifs 21
Fobriouer un instrument de musique f l";"
Conncitre des instruments fradifionnels

Jover avec des sons

A
‘—.v’

T
\Q

Dosbomﬂlesenvem,enplosﬁque en fer. 2boguoﬁe’sonbolspw
wusicien, 18 bols de différentes failles i Y

\\\\l
Age Effectif Saison Lieux Durée  Approche  Type =
6~12ans groupe entier Prinfernps, Dans le 142h Techniove Actif
&18, autorne, centre Ludioue
hiver Sensorielle Cakve A
W-\ Avont
" whontrer les différents moyens de produire un son (en souffiant, fapant, grattant,
..efc)
m Evaluation

Les enfants ont-lis expérimentd, tafonné, créd A porfir des objefs présents?
Questionnements sur les propridtés acoustioues de Feau.

%Pistespourlusuite
“Découverfe des culfures musicales du monde
Au dessus du courant, sur un pefit rvisseou, disposer un mobile &qvipé de figes
de bambous, ou de carillons.

Trucs en

les baguettes avec les enfants
enfants fester divers matérioux pouvant produire des sons




A Feou lo musioue

Déroulement

® 1. Bouteillophone

“ A. Rechercher différentes mofidres de boutellle (en verre, plasfique, connem..etc\

ovi seront festées afin de déferminer lo matidre la plus « musicale ».

B. Rempiir los boutellies avec de Feau  différents niveaux afin d'obfenir une palette '\

de sons.

C. A loide des baguettes, faire des essais pour accorder linstrument en fonction des
sons A obtenir, de la mélodie aue I'on veut jouer

* 2.Voyage musical

Le Jaltarang : cet instrument (le jolforang), composé de bols de porcelaine remplis
d’eau, o un son cristalfin ef absolument uniove.

ADisposer des bols en verre ou porcelaine en demi-cercle sur le sol, du plus pefit au
plus grand.- Verser de l'eau dans chacun d'eux fplus il y a d’eaw, plus le son est bos)

BFropper les bols, & [lintérieur ef 3 lextérieur ofin d'obfenir des sons.

Cles enfonts peuvent rechercher d'autres instruments aui ufilisent l'eau pour créer
des sonorités :
Avutre exemple : le tambour d'eau, composé de deux calebasses, dont la plus
grande est remplie d'eau, ces fambours existent depuis frés longfemps en Afrioue
de l'ovest.
Les froppes (avec les mains ou des baguetfes), le niveau de l'ecu et les différentes
toilles des farnbours permeifent des sonorités rulfiples.



Objectifs

Jouer avec les propriétés physiaves de l'eau ;vlr'?i
S'approprier l'élément eau dans une relation de
plaisir

AL
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. mob"nmpnndnl'm(w \ | S
=¥ ”"I . :,L pipette, ponge..efc) ef pour la laisser posser (passoire, foris, | A
c), objefs flottants ( bois, plastiave, feuilles, bm%s..afct |

objets aui coulent (pidce de monnale, cailloux de

l
Ao Effocti I Lieux Durée Approche  Type / ‘
3-6ans | groupeentier  Prinferps, = Damsle | 132h ——
1% centre Sensorielle Actif
Créative ’
" Whontrer les différents moyens de produire un son (en souffiant, fopant,
gmmmf .ofc)

" Observer les comporfements et affitudes au contact de 'eau
Evaluer la sensibiiité des enfants & cet &lément naturel

_ Pistes pour la suite
Ces activités peuvent préparer les enfants 4 lo baignade

Observer les comporfements de jeux ef d'ygidne des ankmoux souvages, ou
contact des étendues d'ecu (vidéo naturalistes)

Trucs en
WMWMPMWWMMWGPW'.




Déroulement

Por une journée chaude et ensoleilidée, dans la cour ou au bord de l'ecu, mettre en
- ploce une série d'activités pendant loouelle les enfants peuvent foucher 'eau sans
croindre de se mouilller.

1.Fabriouer avec les enfants, un dé en popier pais, ef dessiner fou coller une
représentation) sur chacune des 6 faces, un ustensile pour prendre de I'ecu ou un
ustensile oui laisse filer 'eau.

2. Disposer divers récipients de confenance et de forme varides. Egalement
préparer des usfensiles pour prendre I'eau ou pour lo loisser passer .

3. Objets flottants ou oui coulent?
A Disposer une gronde voriété d'objets flottants et aui coulent

o amm'hdwmw% ﬂmM’r““”’m ’



Objectifs Y

Laisser le jeu et la sofifude se faire les maifres de lo
rencontre
S'opproprbrunnoudonsunmomentf:dm
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loupes, ouvrages de hafure

Descriptif \

Age Effectif Soison Ueux  Durse Approche Tpe @
GZom | gropeenfer  Printemps, | Aubordde | 132 Ludave
Feou Semorielle | Cokme
Créative

" Lo récrdafion avant le femps cakme permeffra de canaliser I'dnergie pour lo
sdauence calme qui suit

& Evaluation
Observer les comporfements et affifudes duront les femps fibre et lo pouse
Evaluer lo capoacité des enfonts & rester seuls, dons la nofure. A auol occupent-ils
le temps nofurellernent?

%Pisfespourlosuite

~ A porfir des comporfements observés durant le femps calne, proposer
d’accompagner les découverfes des enfants por des activités proches de leurs
offinités : por exemple, 'enfant aui occupe le femps calmne, por des observations
noturalistes, lui proposer plus d’octivités dans ce domaine.

Trucs en

BISE: Nou sécurisé, riche en foune, flore, sonorités naturelies, couleurs. f

Etablir une relation infime avec le fieu i
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Déroulement

Por une journde choude ef ensoleiliée, au bord de l'ecu, metire en place un fermps
fibre.

Selon le lievu et le femps : A
1. Temps libre : 41
A Loisser 10 & 15 mn de femps libre aux enfants : c'est la « récréation » ou bord de

l'ecu. lls vont faire ce au'lls sovhaifent dans les limifes de sdcurité fixées par avance

jover, courir, s'asseoir, confempler, parier..efc k

2. Lo pouse e
A Puis, proposer aux enfants de se répartir isolément sur le sife, sous le regard
bienvelllont de Féauipe d’onimation. Chacun passe le femps, cormne il le souhaite.
Certains préfereront s’clionger, d’outres ressentiront le besoin d'écrire aueloves
mofs, ou d’explorer leur coin.

B thetfre A leur disposition des outils facilifant leurs réveries flivres, loupes,
popier...efc)

C. Renouveler ce ferps calme chaaue jour, et s'lis les enfants le souhaitent
prolonger lo pause en fin de séjour.
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Transporter de l'eau 4 la maniére d’enfants du tiers-monde F

Prendre conscience de l'effort, du femps aue cela représente

wWarériel gLt Lo
Une grande poubelie ou un grand bidon por éavipe
Des bidons, des seaux et tout autre réciplent. Possibilité

bétons pour transporter des récipients
Age Effectif Saison Lieux
6120ns Par groupe Prinfemps, &8  Dons le centre 132h ludiave Act -E
J‘l
Avont

Rassembler un large pannel de matériels (bidons, poubelles, bouteilles, poches,
= ases, seaux, birons, ficelles...efc)

M %
~  Evaluotion
Les enfants prennent-lis conscience de leur confort de vie por ropport d l'accéds &
reow?

% N o-#-il des moyens de fransports plus efficaces, plus &conomes en eau?

Pistes pour la suite

Réfidchir d lutifisation aue Ion ferait de Feau si on devaif la fransporfer ainsi.
Quelle part devrions nous consacrer & l'utiliser dons les loisirs (piscines ef aufres
jeux d’eau) et dans les besoins plus importants pour la survie de Fhomme?

-
yesiiadd, |

Trucs en plus s ® &

Dans les éauipes, mélanger les tranches d‘dge. % :‘ g d
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Déroulement

Nos besoins en eau

AEstivner lo consorvwnafion journaliére d’eau por habitant, en France (150) ¥,
B.Proposer aux enfants d'aller chercher cetfe eau cormvne le font d’autres enfants Al
allleurs dans le monde. Envisager le fransport de ceffe eau sans fuyaux, ni robinets. ';-Ll:;(
Le relais '
AFaire des éavipes de 5 A 6 enfants. Chaaue éavipe, d Faide du matériel mis d leur ¢
disposifion, bricole son propre systéme de fronsport d'ecu, Folre varier les fypes de "%
portage (4 la main, sur la 18fe, avec une pofence...efc) X

B.Chaaue &avipe, sous la forme d’un relais, doif fransporfer de 'eau de lasource fle '
robinef) jusau’d la réserve collective fune grande poubelie) aui peut confenir :
Féavivalent de lo consormation journaliére d'un frangois (1500, I

CRecommencer en récupérant 'ecu du jeu, ef en variont la disfance entre lo réserve '«
et la source.

Que faire de l'eau?
Inciter les enfants A faire des propositions ofin d'utiliser F'eau du jeu dans des actions
utiles (arroser les planfes, neftoyer le sol...efc)



Wontrer les auantités d'eau utilisees pour se laver les
_ Réfléchir sur les gestes auotidiens économes en eau de

Mﬂ@' e Mifve— . W ""Tﬁ
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Descriptif S

Age Effectif Saison lieux | Durée Approche  Type }
|

Actif

6-120ns Groupe enfier Prinfemps, Dons le % Ludiave Hi.
m,inwfv:mo, centre

7%&0’0@?‘0’1
~ Lo comparaison des auontirés d’ecu utilisde suscife Helle des réactions? Sont-ils
&tonnés? Choaués? Indifférents?
Les enfants proposent-ils des solufions pour économiser 'eau?

g@ Pistes pour la suite
Réalfiser des dessins metfant en scéne les expériences vécues, ef metfre
en
évidence les comporfements économes en eau. Afficher les dessins.
L'ecu récupérée de loctivité peut éfre réutilsée dons divers usages. Tester

plusieurs solutions (offenfion ne pas rejeter directement dans le milieu

Trucs en plus ~
Pour aller jusau’ou bout de la logiave des dconomies d’eau, les enfonts
proposent des idées pour réutiliser 'eau de l'activitd (arrosage des %
plantes, netfoyoge du sol, épuration de ceffe eau..efc) ,,“ L
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Se laver los mains, thals pas|
nwporfe compment! v .

Déroulement

1~ Les mains sales: J i
W
A. oux enfonfs une octfiviré salissanfe les mains ( , -

2. Se laver les mains:

A. A lo fin de l'octivité, proposer de fester plusieurs fagons de se laver les mains: ‘q
(disposer toujours un récipient permettant de récupérer et auontifier 'eau utilisée

* - essal n°1 (sans savon) : se laver les mains en laissant couler I'eau jusau'd ce ave
les mains solent propres .

o essdn%sonssc seloverlesmdnsen leou c'est inutile,
( von\. over e coupont avand il

° -essdn°3(ovecsovon) idem aue nN°1 h;-
* <essal n°4 (avec savon) : idem aue nN°2

B. Quontifier les auantités d'eau utilisés pour chaoue essal. Les nofer sur une
offichette.

C. Constoter avec les enfants lo prafiaue lo plus économe en eow.

D. A laide d’'une balance, peser chaaue sceau pour donner une aufre fagon de
auantifier Feau

-_.ll



Concrétiser la notion de fuites d'eav
Estirner un débit d'eau
Faire le lien entre débit et qaspillage d'eau

Age Effectif Saison Lleux DOurée Approche  Type
612 ons Groupe entier Prinfernps, Dans le ] Ludiove Achif _.'I
&1é, autormne, centfre '
hiver }
I
%
ﬁm Avont ;
Questionner les enfaonts sur I'idée ou’lls se font d’une fuite d’eau (le volume, la
durée...efc)
2>y Evaluation:

Participation des pefifs et des grands pour la mise en ceuvre des expériences.
Les résulfats obfenus sont-ils proches ou éloignés des proposifions des enfants au

. debut de Factivité

Pistes pour la suife:

Visionner des viddos sur lo ressource en eou & fravers le monde : « ma pefife
plonéte chérie, volume 1 »

Réaliser un support montrant les différences entre les régions du monde

Trucs en o
permet également d’aborder le phénoméne de lo ,f:yl
d’air : obsorvarludlffémdembnlomb & Js
de la bouteille est soif vissé, soif dévissé. C




1Expériences :
ARemplir une boutellle d'eau d'll ou 2fpour faciliter les
calculs).

B.Percer un trou au bas de la bouteille, 4 l'cide d'une
aiguille de coufure.

Lancer le chronométrage.

CEnlever le bouchon pour loisser I'cir jouer son réle de
pression.

DA l'cide d’'un maraueur, proposer cux enfanfs de
marauer fen rouge par exemple) le niveau d‘eau dans la
bouteille au bout de 30mn.Toutes les 10mn, Mmarauer
d‘une autre couleur, le niveau d'eau dans lo bouteille.

EStoper le chronométre dés aue la boutellle est vide.

Foire lo méme expérience en provoauont un gouite &
goutte. Boucher le goulot de la bouteille avec du cofon,
puis lo mainfenir penchée.
Chronométrer le temps aue l'eau met A se vider.

2 Afficher les résultats pour une fuite :
~ en filet d'ecu continu

- en gouite A gouite



Comparer les consommations d'eau @ fravers le monde
Représenter ces différences pour les meftre en évidence _ |
5e questionner sur i vaieur de i’eﬁu selon ies paqs

W Prendre conscience des dr occes al F_f""f"‘

L .]: ) -
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Age Effectif Saison Lieux Durée Approche @ Type q‘*.

3-12ans Groupe entier Prinfemps, Oans le 2h wanvelie Actif =

18, autormne, centre ludiove }

hiver i

x5 ‘I

e, Avont %
~  Questionner les enfants sur l'idée au'lls se font de leur consormmation d'eaw

journaliére individuelie
Explioyer les besoins vitaux, notarmment les besoins en ecu.

Porﬂdpoﬂon pefifs et des grands pour la mise en oeuvre des pyromides.
mwrmmmmmmﬂm
Wmmum.cmmhmmmmm

our o sure:
Foire jouer les parents, & deviner les consorvmations d'eau por poys, en s'cidont

des pyromides ef des dessins réalisés.

Ces pyromides peuvent éfre exposées foufe I‘annde, voire méme dans d'oufres
fleux (wédiathéaue, école..efc)

Réfidchir aux moyens de réduire la hauteur de la pyromide dans les poys ol
consorvwnent beaucoup d'ecu

Trucs en O«
entre les consommations d’eau par poys, peut 8fre ﬂ
por loa lecture et écrifure d'histoires sur l'eau, & &
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Des piromidos.de co

Pour les 10 ans et plus :
Rechercher les consorwnafions en eau potable
personnes (por habitonf) dons différents poys du

Pour tous :

A. Assembler les boutellles plastioues de sorfe &
formner des pyromides représentant les
consommations d‘ecu auofidienne por pays.

Ex : un frangais consorvne en moyenne ef por jour
: 150l d’ecw. Cela représente 100 bouteilles de 1,5/
chacune

Pour assembler les bouteilles, utiliser du scofch
double face ou de la colle spéciale. Poser les
bouteilles sur des étagéres en carfon pour

stobiliser lo pyromide.

B. Pour lllustrer chaaue pyromide,
dessiner pour chaaue poys, une scéne de
la vie auofidienne d'un habitont, et ses
usages de l'eau.

Dessins de pyramides de boutellles pour 2
Poys.




lllustrer les gestes économes en eau
Créer une signhalétioue propre d chague structure .

'l.l- . .,‘_.'..r_ - -. ! il '. 'j ,._i
wWaorériel .f’ﬂ"_’_ﬁ; 1:':‘;:_:: X/ -"ﬁﬁ:(
Croyons, feufres, peinfure, supports shndithues lcortonm.ﬁ A

Descrlpﬂf: \\

Age Effectif Saison Lieux Durée @ Approche  Type .
3-12ans Groupe entier Prinfemps, Oans le 2h thanvelle mat
&18, mm. centre ludiave Actif ':

Avont
% Queﬂbnnwbsenfa#smﬂdéequ‘ﬂssefuwdeburcmomwwa'm
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" Parficipation des petifs et des grands pour la mise en oeuvre des pyromides.
L'activit® sucife Felle des auestionnements concernant les différentes
consorafions dans le monde. Cormvment réduire lo faille des pyrormides dans
les

poys riches et augmenter celle des poys pauvres.

Foire jouer les parents, & deviner les consorvmations d’'eau par poys, en s'cidant
des pyromides ef des dessins réalisds.

Ces pyromides peuvent éfre exposées foufe I‘annde, voire méme dans d‘aufres
fleux (édiathéaue, école...efc)

Réfidchir aux moyens de réduire la hauteur de la pyromide dons les poys aui
consorvnent beaucoup d'ecu

Trucs en
entre les consorvmations d’eau por poys, peuf étre d
por la lecture et I'écriture d’histoires sur eau, & & Js




sLes éco-gesfes

Lister les comporfements économes en eau, adoplés
au contexte de la structure. Les aider d l'aide de la fiste

fournie dans le chapifre « Economies, co-gestion ».

2. La sighalétiove
Proposer aux enfants dillustrer ces comporfements.

Queloues consells :

- celte activité devroilt étre précédée por une sensibilisation a lo consormmation
et avu gospilioge d'ecu

(cf. « Troouer les fuifes », « Expériences fuifes d’'ecu »,

« Pyromides des consorvnations d'ecu »)

- choisir un fil conducteur (personnage, symbole...efc)

- choisir un format idenfioue pour l'ensemble de la structure

- créer un document lisible et compréhensible por le plus grand nombre

- privildgier une signaldtiaue dvolutive favi peut &fre complétée dans le femps)
et inferactive (ovi foif parficiper les enfants). Affichette et panneou vélleda.

- s'inspirer de signaléfiaues déjd existantes (Charfe éco structure - CPIE des Pays
Tarnais)

- Installer lo signalétioue avec les enfants



w\ettre en ceuvre un principe ancien de l'utisation de l'eau comme
force mécanioue

—inUn tube de roseau, de bambou ou du sureau,
une branche fourchue, de lo ficelle, un caillou,

coufeau, Poingon en fil de fer
Age Effectif Saison
6~12ans Par groupe Prinfemps, 818, Dans le centre 2h Ludiauve
autorne, hiver hanuelle Actif
Avant
_ Repérer dans la noture des plantes pouvant éfre utilisées pour Factiviré.
-
mﬁ Pistes pour la suite
Rechercher d’autres utilsations anciennes de Feau
P -3
i

Trucs en plus o ® Y
Fabriquer plusieurs fontaines dgyptiennes afin de créer plusieurs sonoritds
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Déroulement :

Choix du tube végétal
A. Prélever une fige de sureau, roseou ou bombou conservant
un nhosud naturel au 2/3 de la longueur.

B. Talller en biseau la poinfe de la porfion longue. Puis perforer "\
lo fige (portion courte) et la fourche corvme indiaué sur le

C. Whonter l'enserble en ménageant un jeu suffisant (frou plus .
grand dans la fige). Attacher le caillou 4 la porfion la plus courfe.
Plus le caillou est lourd, plus long est le femps de lafence. On
peut aussi lester en remplissant de sable la porfion courfe ef en Il
rebouchant avec un bouchon. ||
D. capter un filet d’eou avec une paille
et installer la fontaine

(régler lo longueur de la ficelle).

Le tube se remplit et se vide
alfernativement.




